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¡HÁZTE CARGO!



APRENDE A GESTIONAR EL CONTENIDO    
DE  TU MENTE



CONTENIDO:
INTERDEPENDENCIA Y SUS CONSECUENCIAS

RESPONSABILIDAD PERSONAL
AUTOCONOCIMIENTO Y AUTOGESTIÓN

PRÁCTICAS DE MEDITACIÓN

CON EL TALLER PRÁCTICO DE 
AUTOCONOCIMIENTO, AUTOGESTIÓN

Y FELICIDAD



EL SÁBADO 11 DE AGOSTO 2018  
DE 09:30 A 17:30 HORAS

EN CENTRO DE EVENTOS BIOPARK, LAGUNA SAN PEDRO, CONCEPCIÓN, CHILE
VALOR $60.000 

INCLUYE ALMUERZO, COFFEE BREAK Y EJEMPLAR DEL LIBRO “SER FELIZ SE APRENDE”
MÁS INFO EN WWW.BIOPARK.CL Y WWW.CLINICADELAFELICIDAD.COM

INSCRIPCIONES CON JESSICA MONSALVE ADMINISTRACION@BIOPARK.CL
CAROLINA YOUNG  CONTACTO@BIOPARK.CL

CUPOS LIMITADOS

WWW.BIOPARK.CLWWW.CLINICADELAFELICIDAD.COM

EXPOSITORA PAULA UBILLA CORTÉS
REHABILITADORA EMOCIONAL Y FUNDADORA DE CLÍNICA DE LA FELICIDAD

AUTORA DEL LIBRO “SER FELIZ SE APRENDE”
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